
 

 
 
 

 
 

BTFB240 
Basisschein‐Ausbildung Trampolinturnen 
 
Inhalte 
 Kenntnisse  der  Geräteteile  und  deren  Funktion  sowie  des  Geräteauf‐  und  ‐  abbaus  unter  Beachtung  von 

entsprechenden Sicherheitsaspekten 
 

 Kenntnisse der trampolinspezifischen Didaktik und Methodik, aufbauend auf den allgemeinen 
sportdidaktischen  und ‐methodischen Kenntnissen 

 
 Erwerb  von  Fähigkeiten  und  Kenntnissen  zur  Vermittlung  einzelner  Übungen  unter  Anwendung 

koordinativer  Spiel‐ und Übungsformen 
 Kenntnisse der wichtigsten Merkmale der Bewegungsstrukturen 

 
 Eigene Erfahrungen sammeln, in den Bewegungsformen des Trampolinturnens, die den Sportlerinnen 

und Sportlern in Verein, Kindergarten und Schule vermittelt werden bis zur Erarbeitung von 
Übungszusammenstellungen 

 
 Organisations‐, Ordnungs‐ und Sicherheitsformen, die für den Unterricht bzw. die Übungsstunde und 

den  Umgang mit den Geräten notwendig sind. Insbesondere: 
 

 Lernen und Üben von Möglichkeiten für das aktive Helfen und Sichern 
 

 Bewegungsbeschreibungen, Fehler erkennen und korrigieren 
 

Prüfung in Stufe 2 
- Geräte auf‐ und ‐abbau unter Beachtung von entsprechenden Sicherheitsaspekten 
- Aktive und passive Hilfeleistung und Sicherheitsstellung 
‐  Praxisübungen 

 
Termine:  17./18. Februar; 24./25. Februar2018 
Zeit:  Ganztägig (Zeitplan wird nach Meldeschluss verschickt) 
Ort:  n.n. 
Kosten:  100,00 Euro (mit GymCard) – 135,00 (ohne GymCard) 
LE:  40 
Dozenten:  Nicolas Bennewitz, Toni Neumann 
Meldeschluss:  1. Februar 2018 

 
Meldungen mit der Kurs‐Nr. BTB 240 unter: 
https://kursbuchung.btfb.de 
oder per Faxantwort an 030 7879 4533 

 
Rückfragen zum Kurs an: 
Nicolas Bennewitz: nicolas.bennewitz@gmx.de 

 
Rückfragen zur Buchung: 
Jurij Robel: akademie@btfb.de / 030 7879 4518 

Trampolin Basisscheinausbildung Stufe 1 + Stufe 2 



 
 
 

Faxantwort: 
 
 

 
Ich melde mich hiermit für die Basisschein-Ausbildung Trampolin / Kurs 240 an 

Verein/Firma:……………………………………………………………………………. 

Name, Vorname:……………………………………………………………………………. 

Anschrift:…………………………………………………………………………………….. 

Tel.:…………………………………Mail:…………………………………………………… 

GymCard-Nr:…………………………………………………………. 

Für die Kursgebühren in Höhe von 100,00 €   /    135,00 € erteile ich dem BTB ein 
Lastschriftmandat für folgendes Konto: 

 
Inhaber:………………………………………………….Bank:………………………………………. 

IBAN:……………………………………………………. BIC:………………………………. 

  
    …………..…………………………..                         

                 Datum / Unterschrift 


