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10. Dresdner 

Adventsspringen im 

Trampolinturnen 

Liebe Trampolinfreunde! 

Auch in diesem Jahr möchte der Postsportverein Dresden zum Adventsspringen einladen. 

Es findet am Samstag, den 07.12.2019 statt. Der Dresdner Striezelmarkt wird bereits am 

27.11.2019 eröffnet, einem anschließenden Marktbummel steht also nichts im Wege. 

Wir freuen uns auf euch! 

Mit sportlichen Grüßen, 

die Trampolinturner des Post SV Dresden 

 

Vorläufiger Zeitplan: 

09:30 Uhr: Einturnen 

10:30 Uhr: Kampfrichterbesprechung 

11:00 Uhr: Vorkämpfe 

16:00 Uhr: Finale 

anschließend: Siegerehrung 

 

Veranstaltungsort: 

Turnhalle 107. OS, Geisingstr. 45, 01309 Dresden 

 

Meldungen: 

Bis zum 12.11.2019 schriftlich per E-Mail und unter Angabe von Name, Jahrgang, 

Pflichtübung und Wettkampfklasse 

sowie Kampfrichter und Lizenz an 

trampolinturnen-dresden@gmx.de. 

mailto:trampolinturnen-dresden@gmx.de
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Wir behalten uns vor, Nachmeldungen oder Änderungen aus organisatorischen Gründen 

abzulehnen. 

In den WK-Klassen 1-8 wird nicht nach Geschlechtern getrennt. Bei zu geringer Beteiligung 

in einzelne Wettkampfklassen behalten wir uns vor die Klassen (unter Beibehaltung der 

Pflichtübungen) neu zusammen zu stellen. 

In den offenen Klassen darf die M10 geturnt werden, es erfolgt jedoch keine Anrechnung der 

Pflicht-Schwierigkeit. 

Wer in einem Wettkampf in der Vergangenheit bereits mindestens eine W13 geturnt hat, darf 

nur in der offenen Klasse starten. 

In den Olympischen Klassen freuen wir uns auch wieder über Geschwister, Freunde, Eltern, 

Großeltern. Entsprechend wird hier die Kleiderordnung etwas großzügiger ausgelegt – ein 

Turnanzug ist nicht erforderlich solange die Sportkleidung eine Bewertung zulässt. Die ToF 

wird in den Olympischen Klassen ebenfalls nicht bewertet. 

Wettkampfklassen: 

WK-Nr.  Pflicht 

1 „Olympische Klasse 1“ nach dem Motto „Dabeisein ist alles!“ P3-P4 

2 „Olympische Klasse 2“ nach dem Motto „Salto? Kann ich!“ P5-W09 

3 „Olympische Klasse 3“ nach dem Motto „ich bin Ü30, helft mir 
hoch!“ 

P3-W09 

4 Jugend F (Jahrgang 2012 und jünger) P4-W09 

5 Jugend E (Jahrgang 2010-2011) P5-W09 

6 Jugend D (Jahrgang 2008-2009) P6-W09 

7 Jugend C (Jahrgang 2006-2007) P7-W09 

8 Jugend B (Jahrgang 2004-2005) P8-W09 

9 Offene Klasse weiblich (alle Jahrgänge) ab W11 

10 Offene Klasse männlich (alle Jahrgänge) ab W11 

 

Pflichtübungen siehe Handbuch der DTB. Gewertet wird nach CoP ab 01.01.2017 mit HD 

und ToF. Ausnahmen sind die Finalwertung (nicht ab null Punkten) sowie die olympischen 

Klassen (dort kein ToF). 

 

Wettkampfgeräte:  Eurotramp Ultimate, Eurotramp 4x4 
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Startgeld: 

12,- € pro gemeldetem Aktiven 

Bitte am Wettkampftag entrichten. 

 

Kampfrichter: 

Jeder teilnehmende Verein hat einen Kampfrichter zu stellen. Bitte Namen und Lizenz 

angeben. Ansonsten sind pro Aktiver  

10,-€, max. 50,-€ zu entrichten. 

Um einen reibungslosen Wettkampfablauf und einen vertretbaren Zeitplan zu gewährleisten, 

bitten wir euch, gegebenenfalls weitere Kampfrichter zu melden. Vielen Dank auch an dieser 

Stelle für die tolle Zusammenarbeit in den letzten Jahren! 

 

Versicherung 

Der Post SV Dresden haftet nicht für irgendwelche Körper- oder Sachschäden. Mit der 

Meldung erkennt jeder Verein diese Regelung an. 

 

Für das leibliche Wohl ist auch gesorgt ;-) 

 

 


