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7. Ostertrampolin- 

turnier in Dresden 

Liebe Trampolinfreunde! 

Auch im Jahr 2020 möchte der Postsportverein Dresden zum Ostertrampolinturnier einladen. 

Dieses findet erstmals als Synchronwettkampf am Sonntag, den 29.03.2020 statt.  

Wir freuen uns auf euch! 

Mit sportlichen Grüßen, 

die Trampolinturner des Post SV Dresden 

 

Vorläufiger Zeitplan 

09:30 Uhr: Einturnen 

10:30 Uhr: Kampfrichterbesprechung 

11:00 Uhr: Vorkämpfe 

 

Veranstaltungsort 

Turnhalle 107. OS, Geisingstraße 45, 01309 Dresden 

 

Wettkampfformat 

Das 7. Ostertrampolinturnier wird unser erster (Nachwuchs-)Synchronwettkampf. Es gibt 

keinen zusätzlichen Einzelwettkampf. Es können rein männliche, rein weibliche und 

gemischte Synchronpaare starten. Das Format orientiert sich an den letzten Deutschen 

Synchronmeisterschaften, d.h. im Vorkampf turnt jedes Synchronpaar zwei Kürübungen 

(keine Pflicht!). Dabei muss in einer der beiden Übungen die Mindestschwierigkeit der 

jeweiligen Altersklasse geturnt werden um das Finale erreichen zu können. Beide 

Vorkampfübungen zusammen ergeben das Vorkampfergebnis. Die acht besten Paare jedes 

Vorkampfes (bzw. 2/3 nach bekanntem Regelwerk) turnen zusätzlich eine Finalkür. Es 

gewinnt das Paar mit der besten Übung im Finale (Finale ab Null!). 
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Wettkampfgeräte 2x Eurotramp Ultimate 

Wettkampfklassen 

WK-Nr. AK Jahrgang Geschlecht min. Schw. 

1 9 und jünger 2011 und jünger mm, ww, mw 0,7 

2 10/11 2009-2010 mm, ww, mw 1,5 

3 12/13 2007-2008 mm, ww, mw 2,2 

4 14 und älter 2006 und älter mm, ww, mw 3,0 

5 Offene Klasse weiblich/mixed alle ww, mw 4,0 

6 Offene Klasse männlich alle mm 4,0 

 

Wie oben erwähnt, dürfen Synchronpaare männlich, weiblich und gemischt sein. In den 

Nachwuchsklassen starten alle Paare zusammen. In der offenen Klasse gibt es eine 

Trennung der Geschlechter, um der (oft) höheren Schwierigkeit der Männer gerecht zu 

werden. 

Einer der beiden Athleten eines Synchronpaares darf in einer höheren Altersklasse starten 

(aber nicht beide). Alle Paare dürfen (unabhängig vom Alter) in einer der offenen Klassen 

melden. 

Beispiel 1: Anna (Jg 2011) und Bernd (Jg 2010) turnen gut zusammen und wollen gern 

zusammen starten. Obwohl Anna jünger ist, dürfen beide zusammen in der AK 10/11 starten. 

Beispiel 2: Anna (Jg 2011) hat es sich anders überlegt und möchte lieber mit Clemens (Jg 

2011) turnen. Obwohl beide die Schwierigkeit der höheren Altersklasse turnen könnten, 

dürfen sie nur in der AK 9 und jünger (oder in der offenen Klasse) starten. 

Jeder Athlet darf nur in einem Synchronpaar starten! 

Meldungen 

Bis zum 29.02.2020 schriftlich per E-Mail und unter Angabe von Name, Jahrgang, 

Synchronpaar und Wettkampfklasse sowie Kampfrichter und Lizenz an 

trampolinturnen-dresden@gmx.de.  

Wir behalten uns vor, Nachmeldungen oder Änderungen aus organisatorischen Gründen 

abzulehnen. 

Meldegeld 

12,- € pro gemeldeter Teilnehmer/-in 

Bitte am Wettkampftag entrichten. 

mailto:trampolinturnen-dresden@gmx.de
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Kampfrichter 

Jeder teilnehmende Verein hat mindestens einen Kampfrichter mit mindestens der C-Lizenz 

zu stellen. Vereine mit 20 oder mehr Athleten müssen einen zweiten Kampfrichter stellen. 

Für jeden fehlenden Kampfrichter sind 10€ je Aktiven, max. 50€ zu entrichten. 

Versicherung 

Der Post SV Dresden haftet nicht für irgendwelche Körper- oder Sachschäden. Mit der 

Meldung erkennt jeder Verein diese Regelung an. 

Datenschutz 

Der Post SV Dresden veröffentlicht die Ergebnislisten des Wettkampfs. Diese enthalten unter 

anderem die Namen und Platzierungen aller Athleten. Mit der Meldung erkennt jeder Verein 

diese Regelung an und sorgt gegebenenfalls dafür, Teilnehmer oder gesetzliche Vertreter 

darüber zu informieren. 

 

Ein Imbiss wird am Wettkampftag angeboten. 

Marlis Taubert 

Abteilungsleiterin Trampolin 


